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Međunarodni turnir LEDA KUP 2016 (A program)

11. međunarodni TURNIR PRIJATELJSTVA (B program)
ZAGREB • HRVATSKA

19. - 20. ožujka 2016.

Dragi sportski prijatelji,
izuzetno nam je zadovoljstvo pozvati vas na Međunarodni turnir “LEDA KUP 2016.” (A program) i 11. 
međunarodni „Turnir prijateljstva“ (B program) koji će se održati 19. - 20. ožujka 2016. u Zagrebu, 
Hrvatska.

      

Definitivna prijava:	 do 1. ožujka 2016.

Preliminarna prijava:	 do 1. veljače 2016.
Liste vježbi:	 najkasnije do 10. ožujka 2016. na e-mail:
	 krgledazagreb@gmail.com  ili melita.kolarec@gmail.com 

Prijave delegacija se ne zaprimaju nakon isteka roka za definitivnu prijavu. 

Mjesto održavanja:	 Sportska dvorana Ekonomskog fakulteta
Trg J.F.Kennedyja 6, 10 000 Zagreb, Hrvatska

PROGRAM NATJECANJA

Petak, 18. ožujka 2016.			   Dolazak delegacija

Subota, 19. ožujka 2016.			   Tehnički i sudački sastanak
			   Međunarodni  turnir „Leda kup 2016“ (A program)

		 Proglašenje rezultata i  Gala show

		 Banket

Nedjelja, 20. ožujka 2016.			  Sudački sastanak
			   11. međunarodni „Turnir prijateljstva“  (B program)
			   Individualni program i grupne vježbe
			   Proglašenje rezultata
	
Ponedjeljak, 21. ožujka 2016.	 Odlazak delegacija

*** Detaljna satnica natjecanja bit će poslana klubovima nakon isteka konačnih prijava. 

KONTAKT
		
Melita Kolarec 	 Mobitel: +385 91 6655 022
			   E-mail:    melita.kolarec@gmail.com, krgledazagreb@gmail.com
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Međunarodni turnir LEDA KUP 2016 (A program)

11. međunarodni TURNIR PRIJATELJSTVA (B program)
ZAGREB • HRVATSKA

19. - 20. ožujka 2016.

DELEGACIJA

• �Međunarodni turnir „LEDA KUP 2016“ (A program) – najviše 10 gimnastičarki po klubu 
(najviše 2 gimnastičarke po kategoriji)

• 11. međunarodni „Turnir prijateljstva“ (B program) – neograničen broj gimnastičarki
• Neograničen broj grupnih vježbi
• 1 – 2 trenera
• 1 sudac

KOTIZACIJA

• 30 eura po gimnastičarki 
• 60 eura za grupnu vježbu		

		
HOTELSKI SMJEŠTAJ

Klub domaćin organizirat će hotelski smještaj na zahtjev.
Sudionici natjecanja sami snose putne troškove i troškove smještaja.

GALA

Pozivamo gimnastičarke da sudjeluju u Gala programu s trajanjem izvedbe do 3 minute.

    
Radujemo se Vašem dolasku te Vas srdačno i sportski pozdravljamo!
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Međunarodni turnir LEDA KUP 2016 (A program)

11. međunarodni TURNIR PRIJATELJSTVA (B program)
ZAGREB • HRVATSKA

19. - 20. ožujka 2016.

PROGRAM NATJECANJA

Leda kup 2016
A PROGRAM

Turnir prijateljstva
B PROGRAM

BABY
2010. – 2011.

Bez rekvizita
D max - 3.0
max 3 - 5 težina

MINI  
2008. – 2009.

Bez rekvizita
D max - 4.0
max 4 - 6 težina

Bez rekvizita
D max – 3.5
max 3 - 5 težina

MLAĐE KADETKINJE
2006. – 2007.

2 vježbe
Obruč + 1 rekvizit po izboru
(vijača ili lopta ili čunjevi)

D max - 6.00
4 - 7 težina 
max 3 R
max 4 M 
min 1 plesni koraci

2 vježbe
Bez rekvizita + 1 rekvizit po izboru
(vijača ili obruč ili lopta)

D max – 5.00
max 3 - 6 težina
max 2 R
max 2 M 
min 1 plesni koraci

KADETKINJE
2004. – 2005.

3 vježbe
vijača + obruč + 1 rekvizit po izboru 
(lopta ili čunjevi)

D max – 7.50
max 4 - 7 težina 
max 3 R
max 4 M 
min 1 plesni koraci

2 vježbe
obruč +  1 rekvizit po izboru
(vijača ili lopta ili čunjevi)

D max – 6.50
max 4 - 7 težina 
max 3 R
max 3 M 
min 1 plesni koraci

JUNIORKE
2002. – 2003.

3 vježbe
vijača + obruč + 1 rekvizit po izboru
(lopta ili čunjevi)

D max – 8.00
max 4 - 7 težina 
max 3 R
max 4 M 
min 1 plesni koraci

2 vježbe
Obruč + 1 rekvizit po izboru
(vijača ili lopta ili čunjevi)

D max – 7.00
max 4 - 7 težina 
max 3 R
max 3 M 
min 1 plesni koraci

SENIORKE
2000. I STARIJE

2 vježbe 
Traka + 1 rekvizit po izboru
(obruč ili lopta ili čunjevi)

FIG pravila za seniorke

2 vježbe
Obruč + 1 rekvizit po izboru
(vijača ili lopta ili čunjevi ili traka)

D max – 8.00
max 5 - 7 težina
max 3 R
max 3 M 
min 1 plesni koraci
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Međunarodni turnir LEDA KUP 2016 (A program)

11. međunarodni TURNIR PRIJATELJSTVA (B program)
ZAGREB • HRVATSKA

19. - 20. ožujka 2016.

PROGRAM NATJECANJA

PROGRAM ZA GRUPNE VJEŽBE

BABY 
2009. i mlađe

4 – 6 gimnastičarki

Bez rekvizita
D: 5 težina   D max = 5.00
min 4 suradnje
min 1 plesni koraci

MINI
2007. –  2008.

4 – 6 gimnastičarki

Bez rekvizita
D: 5 težina   D max = 5.00
min 4 suradnje
min 1 plesni koraci

MLAĐE KADETKINJE
2005. – 2006.

4 – 6 gimnastičarki

Rekvizit po izboru
D: 6 težina    D max = 6.00
-3 težine bez razmjene
-3 težine s razmjenom
min 5 suradnji
max 1 DER

KADETKINJE
2003. – 2005.

5 + 1 gimnastičarki

Rekvizit po izboru
D: 6 težina  D max = 7.00
-3 težine bez razmjene
-3 težine s razmjenom
min 6 suradnji
min 1 plesni koraci
max 1 DER

JUNIORKE
2001. – 2004.

5 + 1 gimnastičarki

5 lopti
D: 8 težina   D max = 8.00
-4 težine bez razmjene
-4 težine s razmjenom
min 6 suradnji
min 1 plesni koraci
max 1 DER
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Međunarodni turnir LEDA KUP 2016 (A program)

11. međunarodni TURNIR PRIJATELJSTVA (B program)
ZAGREB • HRVATSKA

19. - 20. ožujka 2016.

DEFINITIVNA PRIJAVA ZA

“LEDA KUP 2016” (A program)
Zagreb, 19. ožujka 2016.

Do 1. ožujka 2016. krgledazagreb@gmail.com  ili melita.kolarec@gmail.com 

ZEMLJA 	
KLUB	
KONTAKT OSOBA
TELEFON	
FAX	
E-MAIL	

IME I PREZIME KATEGORIJA GODIŠTE REKVIZITI
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.

TRENER	
SUTKINJA	
DODATNE OSOBE
DATUM DOLASKA
DATUM ODLASKA
SMJEŠTAJ	
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Međunarodni turnir LEDA KUP 2016 (A program)

11. međunarodni TURNIR PRIJATELJSTVA (B program)
ZAGREB • HRVATSKA

19. - 20. ožujka 2016.

DEFINITIVNA PRIJAVA ZA

11. MEĐUNARODNI “TURNIR PRIJATELJSTVA“ (B program)
Zagreb, 20. ožujka 2016.

Do 1. ožujka 2016. krgledazagreb@gmail.com  ili melita.kolarec@gmail.com 
  
ZEMLJA 	
KLUB	
KONTAKT OSOBA
TELEFON	
FAX	
E-MAIL	

IME I PREZIME KATEGORIJA GODIŠTE REKVIZITI
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.

GRUPNE VJEŽBE
KATEGORIJA IMENA GIMNASTIČARKI GODIŠTA REKVIZITI

1.
2.
3.

TRENER	
SUTKINJA	
DODATNE OSOBE
DATUM DOLASKA
DATUM ODLASKA
SMJEŠTAJ	


